
Aprender de ellos
Por Francesc Torralba 

Vicepresidente de aldeas Infantiles SOS CATALUña

África es un universo de colores y de culturas, un inmenso tejido de 
lenguas y de tradiciones espirituales y simbólicas que se extienden 
de norte a sur y de este a oeste. Ignoramos gran parte de este mundo, 
porque las noticias que nos llegan del continente africano son muy 
pocas y generalmente de signo negativo: crisis climáticas, gobiernos 
tiránicos, guerras, hambre, inmigración ilegal y explotación de grupos 
vulnerables.

Vivimos de espaldas a este gran 
continente y, sin embargo, somos 
vecinos, tenemos una gran 

proximidad geográfica y cultural. En el 
día de los niños africanos, 16 de junio, es 
particularmente idóneo hacer referencia, 
pero no en clave de necesidad y de 
precariedad, sino subrayando un aspecto 
que a menudo nos pasa desapercibido 
de estos niños. Me refiero a su fuerza de 
voluntad, a su creatividad y resiliencia que 

Cap nen sense el caliu d’una llar

muchos de ellos africanos demuestran 
día a día. Últimamente ha estado noticia 
como un grupo de niños perdidos en 
la selva amazónica han sobrevivido 
cuarenta días solos sin ninguna ayuda 
humana ni técnica.

Quedamos perplejos frente a su 
capacidad de resistencia, de tenacidad 
y de sacrificio. Muchos niños africanos 
que provienen de diferentes etnias y 



culturas ancestrales tienen la misma 
capacidad de superación y de resistencia 
que han demostrado estos niños de la 
Amazónica. Tendríamos que aprender de 
ellos, escucharlos atentamente, ver cómo 
son capaces de afrontar contrariedades 
y adversidades sin desmontarse y como 
luchan para hacer realidades sus sueños 
viajando a Europa en condiciones muy 
críticas.

"Me refiero a su fuerza de 
voluntad, a su creatividad y 

resiliencia que muchos de ellos 
africanos demuestran día a día."

Los profesionales del Tercer Sector están 
acostumbrados a tratar personas que 
son ejemplo de fortaleza y abnegación. 
A nuestros dispositivos los acogemos y 
los ayudamos a realizar sus proyectos de 
vida, pero no contemplamos que ellos, con 
su ejemplo, también pueden ayudarnos a 
nosotros a vencer las resistencias que nos 
encontramos en nuestra vida cotidiana y 
que tiñen nuestra vida de color gris.


