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El vuit de setembre celebrem el dia de l’alfabetització. És una ocasió 
per reflexionar sobre la rellevància que té el fet d’escriure i de saber 
llegir. Els qui gaudim d’aquests dos exercicis (llegir i escriure) de 
manera quotidiana, no som prou conscients de la riquesa que té tant 
l’un com l’altre, però un dia com avui és decisiu prendre’n consciència 
i sobretot vetllar perquè tothom pugui tenir-hi accés, especialment els 
infants i joves. 

Escriure permet emparaular el 
mon interior. Tot infant té un mon 
interior, però no sempre és capaç 

d’expressar-lo en paraules. Sovint li 
manquen mots per poder comunicar el 
que sent, el que desitja, el que l’entristeix, 
el que recorda, el que el neguiteja. Saber 
llegir ens permet eixamplar l’univers de 
paraules i, en fer-ho, tenim més eines 
i recursos per poder expressar el que 

Cap nen sense el caliu d’una llar

sentim i el que pensem. Llegir els poetes, 
els filòsofs, els grans escriptors, els qui 
han esmolat a fons les paraules per 
comunicar pensaments complexos ens 
ajuden a enriquir el nostre propi univers 
verbal. Qui eixampla els límits del seu 
llenguatge, eixampla el seu propi mon. 

Escriure és, per a molts infants, alliberador. 
També per a molts joves i adults. Posar 



paraules al que sentim, deixar-ho escrit 
en un paper, encara que no ho arribi a ser 
llegit per ningú, és catàrtic i purificador, 
endreça la ment i el cor i permet 
canalitzar emocions complexes. Per això 
és tan rellevant l’alfabetització i garantir 
que tothom pugui escriure el que sent i 
llegir el que els altres ens han deixat per 
la posteritat. És la manera d’emparaular 
el propi mon, però també de conèixer el 
mon interior dels altres que, si no fos per 
les paraules que han escrit, romandria 
eternament ignorat. 

”Escriure és, per a molts infants, 
alliberador. Posar paraules al que 
sentim, deixar-ho escrit en un 
paper, encara que no ho arribi a 
ser llegit per ningú, és catàrtic i 
purificador, endreça la ment i el 
cor i permet canalitzar emocions 
complexes.”

Les educadores, les mestres i els 
professors tenim molt present el poder 
immens que té la paraula i de com rellevant 
és cuidar-la i enfortir-la, perquè és el 
nostre principal vehicle de comunicació, 
sense desmerèixer el gest, encara que, 
a voltes, les emocions que sentim són 
tan intenses, tan profundes i doloroses 
que, senzillament, no hi ha paraules per 
a poder expressar-les.


